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Kw39 

Montag, 22. September 

Gemüsesuppe mit Fideli  

Tagesmenü 
Kalbsvoressen 

«Grossmutter Art» 
Kartoffelstock 
Gratinierter  
Blumenkohl 

 

Vegetarisch 
Blumenkohl-Tätschli 

Koriandersauce 
Dal-Linsen 

Glasierte Rüebli  
 

Abendessen 
Gefüllte  

Rösti-Taschen 
Kürbis-Maroni  

Gemüse 
Auswahl 

Café complet 
Beerenquark  Joghurtcreme mit Waldbeeren 

Dienstag, 23. September 

Kürbiscremesuppe  

Tagesmenü 
Pouletbrüstli 

Cafe de ParisSauce 
Risotto  

Ofen-Zucchetti 
 
 

Vegetarisch 
Panierter Sellerie 
Tomatensauce 

Spaghetti 
Brokkoli  

mit Mandeln 

Abendessen 
Apfelauflauf  

mit Vanillesauce  
 
 

Auswahl 
Café complet 

Aufschnitt Kürbiskuchen 

Mittwoch, 24. September 

Suppe Pflanzer Art  

Tagesmenü 
Hirschgeschnetzeltes 

mit Preiselbeeren 
Spätzli 

Gelbe Räben  
mit Petersilie 

 

Vegetarisch 
Gemüse-Frittata 
Kräuter-Quark  
Ofen-Kartoffeln 
Gelbe Räben 
mit Petersilie 

Abendessen 
Fleischkäse 

garniert 
Bauernbrot 

 
Auswahl 

Café complet 
Nusskäse Schoggicreme  

Donnerstag, 25. September 

Bouillon mit Fenchel und Rüebli  

Tagesmenü 
Sautierter  
Pangasius 

Curry-Mangosauce 
Gemüse-Reis 

Krautstiel 

Vegetarisch 
Kürbisfladen  
mit Fetakäse 
Rosenkohl 

und Kirschtomätli 
 
  

Abendessen 
Kürbisrisotto 
mit Rucola 

und gerösteten  
Kürbiskernen 

Auswahl 
Café complet 

Cervelat Zwetschgenstreuselkuchen 
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Freitag, 26. September 

St.Galler Sametsuppe  

Geburtstagsmenü 
Frau Holenstein 

Frau Schär 
Bratwurst 

Zwiebelsauce 
Pommes frites 

Rüebli 

Vegetarisch 
Vegetarisch 
Auberginen 
Cordon bleu 

Pommes frites 
Herbstgemüse 

 

Abendessen 
Bündner 

Gerstensuppe 
mit Trockenfleisch 

Brötli 
Auswahl 

Café complet 
Hüttenkäse Vermicelles mit Meringues und Rahm 

Samstag, 27 September 

Hafercremesuppe  

Tagesmenü 
Rippli  

und Speck 
Majorankartoffeln 
Dörrbohnen und 

Birnen 
 

Vegetarisch 
Crêpes   

mit Kartoffel- 
Lauchfüllung  

 
 

Abendessen 
Eiersalat mit  

Salami garniert 
Bauernbrot 
Auswahl 

Café complet 
Schoggicreme  

Süssmostcreme 

Sonntag, 28. September 

Flädlisuppe  

Tagesmenü 
Gefüllte Kalbsbrust 
Rosmarin-Sauce 

Bramata 
Kohlräbli  

und Erbsen 

Vegetarisch 
Quornstreifen 

Champignonsauce 
Bramata  

Glasierte Karotten 

Abendessen 
Zwetschgenfladen 

Zimtrahm  
 

 
Käse-, Fleischteller 

Brot, Butter, Konfiture 
Bayrische Creme mit Mandarinli 

 

WOCHENHIT (Montag – Freitag) 

Chili sin Carne mit Brewbee und Linsen Tortillachips 

 

Mittagsmenü inkl. Tagessuppe und Menüsalat  
 

 
 


