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Kw06 

Montag, 02. Februar 

Sellerie-Apfelsuppe   

Tagesmenü 
Schwedenbraten 

Kräuterjus 
Schupfnudeln  

Rosenkohl 

Vegetarisch 
Mascarpone 

Risotto 
mit Gemüsewürfeli 
sautierte Aubergine 
Parmesan Späne 

 

Abendessen 
Gemüse- 

Käse-Toast 
Gurken Salat 

 
Auswahl 

Cafe complet 
Joghurt  Süssmostcreme 

Dienstag, 03. Februar 

Gemüsebouillon mit Eierstich   

Tagesmenü 
Poulet-Ragout  

Cantadou-Sauce 
Penne 

Grill-Zucchetti 

Vegetarisch 
Penne 

«Cinque-Pi» 
Grill-Zucchetti 

 
 

Abendessen 
Gemüse-Frittata 

Kräuterquark 
 

Auswahl 
Cafe complet 
Schoggicreme Linzer-Schnitte 

Mittwoch, 04. Februar 

Tomatensuppe mit Basilikum  

Tagesmenü 
Paniertes 

Schweins-Schnitzel 
Pommes frites 

Ofentomate 

Vegetarisch 
Broccoli  
Tätschli 

Quarkdip 
Pommes frites 

Ofentomate 
 

Abendessen 
Quarkstrudel 
Apfelkompott 
Vanillesauce 

 
Auswahl 

Cafe complet 
Aufschnitt Rote Grütze 

Donnerstag, 05. Februar 

Suppe Bauernart  

Tagesmenü 
Aelpler 

Maggronen 
Speckwürfel /  
Röstzwiebel 

Apfelmus  

Vegetarisch 
Aelpler 

Maggronen 
Zucchetti in Ei /  

Röstzwiebel 
Apfelmus 

 

Abendessen 
Römische 

Griessnocken 
Tomatensauce 
Gemüsewürfel 

Auswahl 
Cafe complet 
Hüttenkäse Mandelcreme mit Himbeersauce 
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Freitag, 06. Februar 

Gelberbsensuppe  

Tagesmenü 
Sautiertes  

Doradenfilet 
Dillsauce 
Pilawreis 

Blattspinat  
mit Baumnuss 

Vegetarisch 
Panierter 

Camembert 
Preiselbeerkonfi 
Salzkartoffeln  

Blattspinat  
mit Baumnuss  

Abendessen 
Gerstensuppe 

mit Speckwürfeli 
Brötli 

 
Auswahl 

Cafe complet 
Salami Quark mit Waldbeeren 

Samstag, 07. Februar 

Gemüsebouillon mit Backerbsen  

Geburtstag  
Kalbsleberli  
mit Kräutern 

Kartoffelgratin 
Grüne Bohnen 

Vegetarisch 
Quornwürfel 

mit Kicherbsen 
und Gemüse 
Kartoffelgratin 
Grüne Bohnen 

Abendessen 
Birchermüesli 

mit Rahm 
Roggenbrot 
Auswahl 

Cafe complet 
Appenzeller  Cassis-Sorbet 

Sonntag, 08. Februar 

Weissweinsuppe   

Tagesmenü 
Rindsgeschnetzeltes 

«Stroganoff» 
Bramata 
Broccoli  

mit Mandeln 
 

Vegetarisch 
Pastetli 

Pilzragout 
Broccoli  

mit Mandeln 
 

 

Abendessen 
Penne 

«Verdura» 
Tomaten- 

Gemüsesauce 
Reibkäse 

Käse-, Fleischteller 
Brot, Butter, Konfiture Schwedenkugel 

 

WOCHENHIT (Montag – Freitag) 

Frühlingsrollen, Süsse Chilisauce, Glasnudelsalat 

 

Mittagsmenü inkl. Tagessuppe und Menüsalat 

 
 
 


