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Kw35 

Montag, 24. August 

Karottencremesuppe   

Tagesmenü 
Grilliertes 

Pouletbrüstli  
Cafe de Paris Butter 
Risotto mit Kräutern  

Broccoli  

Vegetarisch 
Quorn-Schnitzel 
mit Frischkäse 
Kartoffelwürfel  
Rüebligemüse 

 

Abendessen 
Apfel-Crumble 
Vanillesauce 

 
 

Auswahl 
Cafe complet 
Hüttenkäse Pfirsich-Quark  

Dienstag, 25. August 

Suppe Hausfrauenart  

Tagesmenü  
Kalbsvoressen  

mit Champignons 
Herzoginkartoffeln  

Kohlräbli  
 

Vegetarisch 
Maistaler  

Frischkäsesauce 
Herzoginkartoffeln 

Kohlräbli  
 
 

Abendessen 
Käseteller 

mit Feigen und  
Früchtebrot 

 
Auswahl 

Cafe complet 
Gekochtes Ei  Schoggi-Himbeercreme 

Mittwoch, 26. August 

Champignoncremesuppe  

Tagesmenü 
Hackbraten 

Saucengemüse 
Bramata 

Erbsen mit 
Kopfsalatstreifen 

Vegetarisch 
Rüebli-Tarte 

mit Frischkäse 
Safransauce 
Broccoli mit 

Baumnüssen 
 

Abendessen 
Apfelküechlein 
Vanillesauce  

 
 

Auswahl 
Cafe complet 
Appenzeller  Bayrische Creme mit Fruchtsauce   

Donnerstag, 27. August 

Minestrone   

Tagesmenü 
Lasagne Bolognese  

mit Rindfleisch 
Kleines Ratatouille 

Vegetarisch 
Lasagne Verdura 

mit Zucchetti 
und Pilzfüllung 

 
 

Abendessen 
Thonsalat  

mit Ei  
Bauernbrot 

 
Auswahl 

Cafe complet 
Joghurt  

Sauerrahm-Mandarinli-Schnitte  
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Freitag, 28. August 

Bouillon mit Fideli   

Tagesmenü 
Fischknusperli 

Zitronen-Mayonnaise 
Kartoffeln  

Blattspinat mit Pinien- 
kernen 

Vegetarisch 
Zucchetti-Taler 

mit Peperoni, Oliven 
und Feta 

Süsskartoffeln 
Peperonata 

 

Abendessen 
Käse-Tschoppe 

Gemischter Salat 
 
 

Auswahl 
Cafe complet 

Salami Süssmostcreme  

Samstag, 29. August 

Flädlisuppe  

Tagesmenü 
Appenzeller Siedwurst 

Knöpfli 
Apfelmus  

 
 

Vegetarisch 
Gebackene 

Champignons 
Kräuterquark  

Rosmarinkartoffeln 
Kleines Gemüse 

Abendessen 
Birchermüsli  

mit Rahm 
Roggenbrot 

 
Auswahl 

Cafe complet 
Nusskäse 

Trauben-Sorbet 

Sonntag, 30. August 

St.Galler Sametsuppe  

Tagesmenü 
Trutenbrust 

Eierschwämmli 
Tagliatelle 

Blumenkohl mit Ei  
 

Vegetarisch 
Gemüseteller 
Pochiertes Ei 

mit Hollandaise 
Röstikroketten 

 
 

Abendessen 
Spinatcannelloni 
Tomatensauce 

 
 

Käse-, Fleischteller 
Brot, Butter, Konfitüre 

Charlotte Royal 

 

WOCHENHIT (Montag – Freitag) 

Tortelloni mit Spinat, Dörrtomatensauce und Parmesan 

 

Mittagsmenü inkl. Tagessuppe und Menüsalat 
 

 
 


