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Kw43 

Montag, 19. Oktober 

Selleriecremesuppe  

Tagesmenü 
Ungarisches Gulasch 

Kartoffelstock 
Gedünsteter Wirz 

 

Vegetarisch 
Hafer-Kartoffelpuffer 

Kräuter-Quark 
Kleines Gemüse 

 
 
 

Abendessen 
Toast 

«Williams» 
Schinken, Birne und 

Käse 
Auswahl 

Cafe complet 
Aufschnitt Schlorzifladen 

Dienstag, 20. Oktober 

Suppe flämische Art  

Tagesmenü 
Rippli und Speck 

Majoran Kartoffeln 
Sauerkraut 

Vegetarisch 
Schupfnudeln 
Mit Sauerkraut 
Gemüse und  
Champignons 

 
 

Abendessen 
Thurgauer 

Apfelauflauf 
Vanillesauce 

 
Auswahl 

Cafe complet 
Beerenquark Eierlikör-Creme 

Mittwoch, 21. Oktober 

Flädlisuppe  

Tagesmenü 
Cordon Bleu (Schwein) 

Pommes frites 
Rüebli und Erbsli 

Vegetarisch 
Auberginen 
Cordon Bleu 

Rüebli und Erbsli 

Abendessen 
Sülzli 

Remouladensauce 
Urdinkelbrot 

Auswahl 
Cafe complet 
Gorgonzola Apfelstreuselkuchen mit Zimt 

Donnerstag, 22. Oktober 

Süssmaissuppe  

Tagesmenü 
Riz «Casimir»  

Poulet 
Basmatireis 

Früchtegarnitur 

Vegetarisch 
Falafel 

Korianderjoghurt 
Sautierte Aubergine 

Couscous 
 
 

Abendessen 
Gerstensuppe 
Wienerlirädli 
Dinkelbrötli 

 
Auswahl 

Cafe complet 
Joghurt Kokos-Limettencreme 

 

 



 

 

2/2 

 

 

 

Freitag, 23. Oktober 

Linsensuppe mit Balsamico  

Tagesmenü 
Sautiertes  
Zanderfilet 

Kräutercreme 
Salzkartoffeln 

Geschmorter Fenchel 

Vegetarisch 
Linsentaler 

Kräutersauce 
Ofen-Kartoffeln 

Geschmorter Fenchel 
 
 

Abendessen 
Maispizza 
«Verdura» 

Tomatensauce 
Mozzarella 
Auswahl 

Cafe complet 
Joghurt Kürbiskuchen   

Samstag, 24. Oktober 

Gemüsebouillon mit Eierstich  

Tagesmenü 
Crêpes  

Hackfleischfüllung (Rind) 
Kleines  

Ratatouille 

Vegetarisch 
Crêpes  

mit Tomate, Spinat 
und Mozzarella 

Kleines 
Ratatouille 

 

Abendessen 
Götterspeise 

mit 
Apfelmus 

 
Auswahl 

Cafe complet 
Cervelat Süssmostcreme 

Sonntag, 25. Oktober 

Marroni Cremesuppe  

Tagesmenü 
Kalbsbraten 

mit Eierschwämmli 
Spätzle 

Kürbis aus dem Ofen 

Vegetarisch 
Tofu-Schnitte 
Kräutersauce 

Spätzle 
Kürbis aus dem Ofen 

Abendessen 
Gemüsefladen 

mit Kichererbsen 
Spinatsauce 

Auswahl 
Käse-, Fleischteller 

Brot, Butter, Konfiture 
Vermicelles mit Rahm 

 

WOCHENHIT (Montag – Freitag) 

Appenzeller Käseschnitte mit Speck und Essiggemüse 

 

Mittagsmenü inkl. Tagessuppe und Menüsalat 

 
 
 


